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DEL 23 DE MAYO AL 1 DE JUNIO DE 2025

DÍA 23 DE MAYO						            VIERNES

PLAZA MAYOR
17:00 h. JUEGOS EN LA PLAZA. Ven a la Plaza Mayor e inaugura con nosotros la LXII 
Semana Cultural y Deportiva 2025 y disfruta de diversos talleres y actividades. Con-
taremos con la visita de varios personajes infantiles.

SALA DALI-PICASSO
19:00 h. SENSIBILIZACIÓN SOBRE TDAH PARA FAMILIAS. Recorrido teórico-práctico 
y estrategias de acompañamiento. Impartido por Beatriz Benito y María Álvarez. 
Psicopedagoga y Psicóloga de la AVATDAH (Asociación Vallisoletana de afectados 
por TDAH). 

SALA DE EXPOSICIONES DE LA CASA DE CULTURA.
20:00 h. INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN “EL TOREO A LÁPIZ” Y “REVOLERAS DE 
COLORES” de la artista Mer Fidalgo.

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA.
21:00 h. DULZARO CON “ÍCARO”. Dulzaro es el artista revelación 
de la fusión de la música tradicional de Castilla y León. Con un 
profundo respeto por la tradición y una creatividad desbordante 
para fusionar estilos. Nos presenta una reinterpretación fresca 
de nuestra música tradicional con su espectáculo Ícaro. Red de 
circuitos escénicos. Entrada:6 €. 

DÍA 24 DE MAYO 		     				         SÁBADO

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
9:30 a 13:30 h. y de 16:30 a 20:30 h. DÍA DEL VOLEIBOL EN LA CISTÉRNIGA

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA
18:30 h. SPASMO TEATRO “BICHITOS”. Bichitos, es un 
espectáculo de humor gestual para toda la familia en 
el que, en formato documental teatral, conoceremos 
mejor y aprenderemos a respetar y valorar a nuestros 
pequeños vecinos invertebrados. Una obra de teatro que 
sorprende por su colorido y por su ritmo y que, además, 

enseña a los niños la importancia de cuidar el medio ambiente. Red Provincial de 
Teatro. Entrada: 4 €.
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DÍA 25 DE MAYO						        DOMINGO

CASA DE CULTURA
10:00 h. RUTA POR LA RIBERA DE CASTILLA. Con paradas en la desem-
bocadura del Esgueva al Pisuerga, Tren Burra y Casas de Gabarrón. (La 
ida y la vuelta será en bus). Es necesario inscripción previa. Plazas limi-
tadas. Cuota: 2 €

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
10.30 – 14.00 h. FITNESS SOLIDARIO
Participantes:  Actividad abierta a todos los vecinos que quieran participar.
Se desarrollarán varias exhibiciones de diferentes actividades.
Tráenos MATERIAL ESCOLAR y PARTICIPA!!!! ESTE IRÁ DESTINADO DIRECTAMENTE A LA 
ESCUELA DE SENEGAL EE MAR SOU LOUR. En la entrada de la actividad tendremos 
colocadas unas huchas para recaudar dinero destinado a sufragar parte de los 
gastos de transporte de lo recogido hasta destino.”

PARQUE LATERAL DE LAS PISCINAS
17:00 H JUEGOS POPULARES Y DIFERENTES. 
Asociación cultural “Los Torrijas”.    

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA.  
19:00 h. ACTUACIÓN DE LA BANDA DE MÚSICA DE LA CISTÉRNIGA. GRANDES BAN-
DAS SONORAS “UN CONCIERTO DE CINE”. 
Para todos los públicos. Donativo: 3 € para AECC.

DÍA 26 DE MAYO						                LUNES

PLAZA MAYOR
17:00. CONOCIENDO LA CISTÉRNIGA! TREN TURÍSTICO. Ven a por tu ticket en la Casa 
de Cultura. Recorridos en horarios de 17:00 a 21:00 h.

PLAZA MAYOR
17: 30 H. CONCURSO DE PINTURA INFANTIL AL AIRE LIBRE. Inscripciones una hora antes. 
Cada participante deberá de acudir con sus propios materiales de óleo y/o pinturas.

PLAZA MAYOR
18:00 H. EXHIBICIÓN DE BAILE a cargo de Ángel´s Dance School. Pos-
teriormente marcará una coreografía dirigida para tod@s. Participa!!

DÍA 27 DE MAYO						            MARTES

PLAZA MAYOR
DEPORTE EN LA CALLE
Horario: 17.15 – 18.15 h. Baloncesto, Ciclismo, F. Sala, Fútbol
  	    18.30 a 19.45 h. – Karate, G. Rítmica, Voleibol, Hockey

Participantes:  Actividades deportivas realizadas en el municipio con el objetivo de 
acercar estos deportes a los más pequeños.
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DÍA 28 DE MAYO						      MIÉRCOLES

BIBLIOTECA MUNICIPAL.
18:30 H. CUENTACUENTOS “GARBANCITO”. Para niños a partir de 4 años. Plazas limi-
tadas. Inscripción previa y gratuita en la biblioteca.

DÍA 29 DE MAYO						             JUEVES

AUDITORIO DE LA CASA CULTURA
11:30 H. EXHIBICIÓN DE CHI-KUNG a cargo de Félix Martín. Asociación de jubilados y 
pensionistas “San Ildefonso”. Os esperamos para compartir con nosotros esta activi-
dad.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
18:00 H. DEBATE LITERARIO con “La Familia Grande” de Camille Kouchner. Es la his-
toria de una familia que amaba reunirse, comer, beber, reír, bailar y discutir. Que 
amaba el sol y el hedonismo de los días de verano. Este es el testimonio abrumador 
de una mujer que se atreve a revelar un secreto que guardó durante años. Un secre-
to que ahoga la memoria, que oprime, que anula el placer para siempre, que baila 
al ritmo del miedo y se alimenta de la vergüenza y de la culpa.

CASA CULTURA
18:00 H. JORNADA DE NETWORKING para empresas, empresari@s, autónom@s… de 
La Cistérniga y alrededores para conectar de verdad y juntos avanzar (entrada gra-
tuita + catering incluido.)
Organiza AJE: Asociación de Jóvenes Empresarios de Valladolid

DÍA 30 DE MAYO						            VIERNES

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA
17:00 h. LIBERA TEATRO CON “LOS CUENTOS DE LANA”. Es-
pectáculo intergeneracional que habla de las diferencias en 
la manera de entender la vida de una abuela con respecto a 
su nieta. Nuevos tiempos, nuevas tecnologías frente a la tradi-
ción y la artesanía. 
Teatro recomendado para niñ@s de 6 años. Entrada: 3 €.

CASA DE CULTURA
18:15 h. TALLER CREATIVO VIVENCIAL. Descubre tu talento y 
disfruta aprendiendo. Taller promovido por Vallal3xia (Asocia-

ción vallisoletana de dislexia y DEAS) y en colaboración con la Diputación de Valla-
dolid. Actividad para acercar de forma divertida y entretenida la lectura, la escritura 
y las matemáticas a todos los participantes. 

Promueve: Imparte: 



7

DEL 23 DE MAYO AL 1 DE JUNIO DE 2025

POLIDEPORTIVO “FÉLIX SUÁREZ”
19:45 H. Recorrido Municipal de la Antorcha Solidaria.
 
Inscripciones: entre el 19 y 29 de mayo
	 On line: en el botón habilitado para ello en la web del Ayuntamiento de la 	
	 Cistérniga www.lacisterniga.es 
	 En el Área de Deportes de 10.00 a 14.00h. y de 18.00 a 20.00 h.
	 Participantes: La actividad está abierta a todos los vecinos de La Cistérni	
	 ga, la inscripción estará limitada a 1.100 participantes.
	
DESARROLLO:
Recogida de camisetas: desde las 19.00 h. en el Polideportivo Municipal, al recoger la 
camiseta puedes dejar tu donativo en las huchas destinadas a tal efecto.
Para la recogida de camisetas será necesario presentar justificante de inscripción
Salida: 19.45 h. desde el Polideportivo Municipal

Recoge la camiseta con el donativo que irá destinado a la Asociación 
Española contra las Leucodistrofias.
Se realizarán charlas informativas en el C.E.I.P. Félix Cuadrado Lomas, 
C.E.I.P Joaquín Díaz así como en el I.E.S.O. La Cistérniga.
Contaremos con la colaboración de la Banda Municipal de Música en el último 
relevo.

DÍA 31 DE MAYO	  SÁBADO

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
10:00 a 14:00 h. XVI TROFEO DE 
GIMNASIA RÍTMICA
Participantes:  Boecillo, Medina del 
Campo, Tudela, Simancas-Pino Albar, 
Quintanilla de Onésimo, Tordesillas, 
Medina del Campo y más…
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DÍA 1 DE JUNIO						        DOMINGO

PLAZA MAYOR
XXIX EDICIÓN DEL DÍA DE LA BICI
10.00 h. Confirmación 
11.00 h. Salida desde la Plaza Mayor  

Inscripciones:
	 Online: en el botón habilitado para ello en la web del ayuntamiento de La 	
	 Cistérniga www.lacisterniga.es 
	 En el Área de Deportes desde el 18 al 29 de mayo de 10.00 a 14.00 h. y de 	
	 18.00 a 20.00 h.
Límite de participantes: 1.200 personas.
El mismo día no podrán realizarse inscripciones ni modificaciones.  

Recogida de dorsales: 
Los participantes que se inscriban online podrán recoger su dorsal en el Área de 
Deportes en los horarios habilitados para las inscripciones o el día de la prueba al 
realizar la confirmación en las mesas habilitadas para ello.
Los participantes con inscripción presencial lo recogerán al realizar esta.
Participantes: 
	 Actividad abierta a todos los vecinos de La Cistérniga.
	 Los menores de 6 años realizarán el recorrido infantil habilitado  
	 en la Plaza Mayor.

CASA DE CULTURA
17:30 h. LA EXPEDICIÓN BITÁCORA LLEGA DE NUEVO  
A LA CISTÉRNIGA. 
Yincana de juegos de innovación en la que los concursantes, a 
través de cuatro desafíos, consiguen la patente de corso que 
les permitirá ganar importantes premios. Más de 100 juegos de 
mesa con dinámicas, estrategias, enigmas y pruebas lúdicas 
con las que poner a prueba tus habilidades. 
Si tienes más de 10 años, apúntate YA a la EXPEDICIÓN BI-
1TÁCORA. Importantes premios te esperan… Desde Smart TV, 
Smartwatch, auriculares inalámbricos bluetooth y muchos más 
regalos y premios a los que optas sólo por participar. Ya puedes inscribirte, plazas 
limitadas. Envíanos un mensaje de WhatsApp al 618 792098 y te diremos cómo par-
ticipar.

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA.
19:00 h. AULA DE MEMORIA DE LA CISTÉRNIGA. Recital literario. “De El Cid a Se-
rrat”. Recorrido literario desde el Siglo XII hasta nuestros días. Entrada gratuita hasta 
completar aforo. Colabora: Coro Parroquial de La Cistérniga.
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Se recomienda a los participantes el uso de casco.
Para recoger los regalos del sorteo será necesario que el agraciado esté presente y 
se muestre documento acreditativo.

“EL PEDAL TAMBIÉN ES SANO”

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE
17:00 H JUEGOS DE MESA EN FAMILIA. A partir de 5 años.
Asociación cultural “Los Torrijas”.

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA
18:00 h. TELONCILLO CON “LA SELVA”. Teatro recomenda-
do para la primera infancia, para bebés desde 6 meses a 6 
años. Red Provincial de Teatros. Entrada adulto + bebe: 10 €. 

	 QuererNOS Bien
Es una iniciativa de la Concejalía de Bienestar Social y Familia que tiene como ob-
jetivo promover la buena convivencia en el entorno escolar y familiar a través de la 
gestión emocional. La propuesta incluye charlas, talleres y actividades centradas en 
el desarrollo de habilidades socioemocionales.
Participan en esta actividad los centros educativos CEIP “Félix Cuadrado Lomas” y 
CEIP “Joaquín Díaz”, con sesiones previstas para los días 27 y 28 de mayo, y 3, 4, 10 
y 11 de junio.
El programa también contempla una jornada dirigida a las familias, bajo el título 
“QuererNOS Bien en Familia”, que se celebrará el jueves 5 de junio a las 18:00 horas 
en el Auditorio de la Casa de Cultura. Contaremos con servicio de ludoteca. Para 
más información e inscripciones, se puede acudir a la Casa de Cultura.
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PRÓXIMOS EVENTOS 
EXPOSICIÓN:  “NUESTRAS ACTIVIDADES”. DEL 13 AL 22 DE JUNIO DE 2025.
Exposición de pintura, restauración de muebles, manualidades, vainicas y bordados, 
bolillos, Taller de color-terapia y Taller de manualidades de la Asociación de Jubila-
dos y Pensionistas “San Ildefonso”, etc.
Horarios: Mañanas de 10:00 a 14:00 h.
                 Tardes de 16:30 a 20:30 h.
Inauguración de la exposición el viernes 13 de junio a las 19:00 h.

DÍA 2 DE JUNIO				           		           LUNES

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 
17:15 a 18:30 h. FIN DE CURSO COREO - DANCE

DÍA 5 DE JUNIO				           		         JUEVES

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
18:35 a 20:00 h.  FIN DE CURSO ACTIVIDAD DE KARATE
Participantes: Deportistas del Club Budokan Karate La Cistérniga – Zaratán”

EXPOSICIÓN: “EL TOREO A LÁPIZ” Y 
“REVOLERAS DE COLORES” 
Mer Fidalgo.
Fechas: Del 23 de mayo al 1 de junio de 2025.
Horarios: Mañanas de 10:00 a 14:00 h.
Tardes de 16:30 a 20:30 h.
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DÍA 6 DE JUNIO						            VIERNES

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA.
20:00 H. Actuación de la Compañía de danza teatro amateur Lola 
Eiffel con el espectáculo “Naufragio” (espectáculo + coloquio).  
Entrada: 5€.

DÍA 18 DE JUNIO						      MIÉRCOLES

AUDITORIO CASA DE CULTURA
18:00 H. Actuación de la Escuela de Artes Escénicas Enriqueta Morejón con Ballet, 
Danza contemporánea-moderna y Jazz Broadway. 

DÍA 16 DE JUNIO						                LUNES

AUDITORIO CASA DE CULTURA
19:00 H. Actuación del Grupo de Jotas de La Cistérniga.

DÍAS 13-14-15 DE JUNIO					              

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
III TROFEO DE BALONCESTO CADETE DE LA CISTÉRNIGA
Hora: Viernes – tarde / Sábado: mañana y tarde / Domingo: mañana y tarde 
Participantes: Por confirmar.

DÍA 17 DE JUNIO						            MARTES

AUDITORIO CASA DE CULTURA
20:00 H. Actuación de la Escuela de Artes Escénicas Lola Eiffel con Flamenco  
Contemporáneo.  

DÍA 10 DE JUNIO				           		        MARTES

TEATRO MUNICIPAL “LA NAVE”.
17:30 H. Actuación del Grupo de Teatro Infantil con la representación “CHARLIE Y LA 
FÁBRICA DE CHOCOLATE”. Actividad impartida por Libera Teatro.

DÍA 7 DE JUNIO				           		       SÁBADO

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
9:00 a 14:00 h. II TROFEO DE FUTBOL SALA ESCOLAR DE LA CISTÉRNIGA
Participantes: Prebenjamines: Alonso Berruguete, esús y María
Benjamines: Tierno Galván, Cigales. Alevines:Tierno Galván, Cigales
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AMPLIAR INFORMACIÓN:
Área de deportes - Polideportivo 
municipal
983402733 / 656824017 / 983450577
deportes@lacisterniga.es 

Área de Animación Socio - Cultural /  
Casa de Cultura
983-402453 / cultura@lacisterniga.es

Facebook: Ayuntamiento de la 
Cistérniga Instagram: Ayuntamiento de 
La Cistérniga

: @ACistérniga

Edita:

Ayuntamiento de La Cistérniga

Producción editorial:

DÍA 23 DE JUNIO						                LUNES

PISTAS DEPORTIVAS DEL CEIP “FELIX CUADRADO LOMAS”
22:00 H. Hoguera de San Juan. Disfrutemos de la noche más mágica del año.

DÍA 20 DE JUNIO						            VIERNES

AUDITORIO DE LA CASA DE CULTURA.
19:30 h. Actuación de los alunm@s de sevillanas. Grupo Duende. Entrada gratuita 
hasta completar el aforo.

DÍA 19 DE JUNIO						             JUEVES

AUDITORIO CASA DE CULTURA
18:00 H. Actuación de la Escuela Municipal de Música de La Cistérniga.
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